
 
 

Les 2 DVD de 4 conférences 

  

Description brève du produit : 

Ce lot de 2 DVD regroupent les 4 vidéoconférences, animées par Gérard Cazals, en 2014 et
2015.
8 thèmes d’actualité sont explorés !
Plus de 3h30 de conseils concrets !!
Port inclus (courrier postal)  

  

Description du produit : 

Présentation des 4 conférences DVD 1 :

1 - Les pierres et la protection (durée 19’45)
Dans ce monde en mouvement et perturbé, nous avons besoin de retrouver une stabilité. La
protection, en effet vise à maintenir un certain équilibre, un état de stabilité, de sécurité.
Nous aborderons la protection classique, quand une émission négative extérieure nous menace
que ce soit de l’environnement physique naturel, ou artificiellement provoquée par l’homme.
Nous parlerons aussi des pollutions humaines que sont les pensées, les émotions ainsi que les
comportements des autres. 

2 - Développer sa créativité avec les pierres (durée 20’25)
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La créativité fait partie du potentiel même de l’être humain. Ce potentiel est spécifique par
rapport à l’animal qui n’a pas cette capacité de création ou qui reste embryonnaire, très limitée.
Si nous avons tous la capacité d’être créatifs, qu’est-ce qui fait qu’elle s’exprime plus ou moins
selon les personnes ? En fait, il y a 2 pôles dans la créativité : D’abord percevoir son potentiel
créatif et ensuite exprimer ce potentiel et le développer. 

3 - Développer la confiance en soi avec les pierres (durée 23’10)
Qu’est-ce que la confiance en soi ? La réelle confiance en soi prend racine dans la conviction
intime et profonde qu’il y a une intelligence dans la vie et que nous sommes dignes d’y avoir
notre place.
Pour retrouver cette confiance-là, il faut découvrir ce qui la masque, ce qui la met en danger. La
société actuelle est essentiellement basée sur la volonté et la réussite personnelle, mais cette
réussite ne nous rassure pas car nous savons qu’elle est éphémère. 

4 - Les pierres et la vie amoureuse (durée 24’45)
Il s’agit tout d’abord de retrouver cet élan pour la Vie. Si cet élan n’est pas là, la relation
amoureuse n’est, le plus souvent, recherchée que comme une compensation.
On attend que cet amour nous soit apporté de l’extérieur, l’autre dans ce cas est celui qui vient
combler un manque et on a alors les conditions réunies pour que la relation devienne difficile et
souvent frustrante.
Nous aborderons les différents facteurs à prendre en compte dans la vie amoureuse. 

Présentation des 4 conférences DVD 2 :

1 - Les pierres et la période actuelle (durée 31’02)
La période que nous traversons est une période de changements, de bouleversements. Toutes
nos certitudes, notre maîtrise des choses est mis à mal par la vie. Ce n’est pas seulement la
société qui bouge, mais plus largement la vie qui nous impose ces changements. S’adapter est
aujourd’hui nécessaire pour survivre. Rien ne peut rester figer longtemps, l’évolution des
technologies, des repères sociaux sont présents dans notre quotidien.
Cette vidéo nous montre quelles pierres peuvent nous accompagner dans ces moments délicats. 

2 - Trouver sa voie avec les pierres (durée 32’44)
Beaucoup de personnes sont peu ou pas satisfaites de leur vie. Quels en sont les raisons,
comment les pierres et cristaux peuvent nous accompagner, quels sont les pièges à éviter
comment traverser les étapes qui nous permettent de mettre en place les changements
éventuels, et avec quelles pierres.
Une programmation est proposée en fin de vidéo qui pourra être utile dans plusieurs domaines
de notre vie. 

3 - Créer des relations harmonieuses avec les pierres (durée 29’37)
Les relations sont un thème qui revient souvent dans les interrogations des personnes sur les
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salons, pendant les journées Portes Ouvertes, ou au téléphone avec nos clients.
Nous avons voulu approfondir ce thème car il existe plusieurs types de relations. La relation de
travail, celle au sein de notre famille ou amis et la relation amoureuse. Il y a aussi des obstacles à
ces relations, des pièges, c’est ce que nous allons voir concrètement : comment les pierres
peuvent nous accompagner dans ces différentes formes de relations. 

4 - Soutenir l’organisme avec les pierres (durée 36’32)
Nous avons besoin, à certaines périodes, d’aider l’organisme, de le soutenir, pour garder ou
retrouver la vitalité. Que ce soit au niveau de l’énergie globale, de l’ancrage ou de la vitalité des
organes, les pierres et cristaux apportent une réponse concrète dans de nombreux cas de la vie
quotidienne. C’est ce que nous allons voir dans cette vidéo qui fait appel à de nombreuses
pierres que l’on pourra utiliser suivant les besoins et les moments. 

DVD produit par Cristal’Essence
Réalisation et montage : Didier Duboscq

  

caractéristiques du produit : 

Conférencier: Gérard Cazals
Durée: plus de 3h30 !
Production: Cristal'Essence
Réalisation / montage: Didier Duboscq
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