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Description bréve du produit :

Ce DVD regroupe les 4 vidéoconférences de I'année 2015, animées par Gérard Cazals,
pour vous accompagner avec les pierres !

4 themes d’actualité sont explorés :

- Les pierres et la protection

- Développer sa créativité avec les pierres

- Développer la confiance en soi avec les pierres

- Les pierres et la vie amoureuse.

Des conseils concrets pour utiliser les pierres et cristaux !

Port inclus (courrier postal)

Description du produit :
Présentation des 4 conférences :

1 - Les pierres et la protection (durée 19'45)

Dans ce monde en mouvement et perturbé, nous avons besoin de retrouver une stabilité. La
protection, en effet vise a maintenir un certain équilibre, un état de stabilité, de sécurité.

Nous aborderons la protection classique, quand une émission négative extérieure nous menace
gue ce soit de I'environnement physique naturel, ou artificiellement provoquée par 'homme.
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Nous parlerons aussi des pollutions humaines que sont les pensées, les émotions ainsi que les
comportements des autres.

2 - Développer sa créativité avec les pierres (durée 20’'25)

La créativité fait partie du potentiel méme de I'étre humain. Ce potentiel est spécifique par
rapport a 'animal qui n'a pas cette capacité de création ou qui reste embryonnaire, tres limitée.
Si nous avons tous la capacité d'étre créatifs, qu’est-ce qui fait qu’elle s’exprime plus ou moins
selon les personnes ? En fait, il y a 2 pbles dans la créativité : D’abord percevoir son potentiel
créatif et ensuite exprimer ce potentiel et le développer.

3 - Développer la confiance en soi avec les pierres (durée 23'10)

Qu’est-ce que la confiance en soi ? La réelle confiance en soi prend racine dans la conviction
intime et profonde qu’il y a une intelligence dans la vie et que nous sommes dignes d'y avoir
notre place.

Pour retrouver cette confiance-la, il faut découvrir ce qui la masque, ce qui la met en danger. La
société actuelle est essentiellement basée sur la volonté et la réussite personnelle, mais cette
réussite ne nous rassure pas car nous savons qu’'elle est éphémeére.

4 - Les pierres et la vie amoureuse (durée 24'45)

Il s'agit tout d’abord de retrouver cet élan pour la Vie. Si cet élan n'est pas la, la relation
amoureuse n’est, le plus souvent, recherchée que comme une compensation.

On attend que cet amour nous soit apporté de I'extérieur, 'autre dans ce cas est celui qui vient
combler un manque et on a alors les conditions réunies pour que la relation devienne difficile et
souvent frustrante.

Nous aborderons les différents facteurs a prendre en compte dans la vie amoureuse.

DVD produit par Cristal’Essence
Réalisation et montage : Didier Duboscq

caractéristiques du produit :

Conférencier: Gérard Cazals

Durée: 87'25mn

Production: Cristal'Essence
Réalisation / montage: Didier Duboscq
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