
 
 

Blende, petit bloc brut, 215 g 

  

Description brève du produit : 

Pièce unique
Petit bloc brut, qualité B 
Sa très forte teneur en zinc confère à ce minéral du système cubique une énergie à la fois douce
et structurée.  

  

Description du produit : 

Ce petit bloc brut est une pièce unique qui mesure 6,9 cm sur 5,2 cm pour une épaisseur
de 1,9 à 2,9 cm et pèse 215 g. 

La Blende est appelée aussi Sphalérite. 

Principal minerai de Zinc, la Blende peut aussi contenir du fer (surtout) et du manganèse, ce qui
lui confère alors une couleur brun noir. Ici, c'est la variété d'une belle couleur miel-caramel qui
nous intéresse. 

En lithothérapie

la Blende est particulièrement indiquée pour son effet régulateur sur le métabolisme du sucre. La
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Blende peut être appliquée directement sur la zone du pancréas. 

Associations et utilisation : La Blende, en petit bloc, permet de bien prendre la pierre dans la
main ou de la poser sur la table de nuit, par exemple. En petites dimensions, maintenue en place
sur le pancréas avec du sparadrap microporeux, elle peut être associée à d'autres pierres.
En cas de boulimie de sucre, son association avec le Quartz rose est excellente. Pour
l'hypoglycémie, on peut y associer une Calcite miel posée sur le plexus. 

(Bulletin n°63 "La Blende" disponible, cliquez ici).

 Entretien : cette pierre est tendre et fragile, manipuler avec soin. 

  

caractéristiques du produit : 

Dureté :: 3,5 - 4
Composition :: Sulfure de Zinc
Provenance :: Espagne
Dimensions :: Les dimensions comme : "2,5-3 cm" expriment une fourchette de la longueur de la
pierre
Photos :: Les photos ne sont pas contractuelles sauf pour les pièces uniques.
Nom :: Blende
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