
 
 

Mandala "Paix intérieure" 

  

Description brève du produit : 

7 ou 12 quartz rose roulés de 1,8 à 2,5 cm
7 ou 12 larimars de 1,5 à 2,5 cm
1 prisme de cristal de roche 3,8 à 5 cm
Plusieurs dimensions au choix
Apaisement est le mot qui traduit le mieux l’énergie de ce mandala qui combine la douceur et la
tendresse bien connue du Quartz rose, au Larimar, pierre souveraine pour faire face aux états
d’hyperactivité, au stress ou à la pression générés par la vie moderne : "être soi-même dans la
paix de l’action.  

  

Description du produit : 

Ce Mandala est composé de 7 ou 12 larimars et de 12 quartz rose + un prisme en Cristal de
roche. 

Sa mise en place reprend la disposition du Mandala Universel de Vie : on dispose le prisme en
cristal de roche au centre, les 12 quartz rose en cercle autour, les 7 ou 12 Larimars au-dessus
comme sur la photo. 

 Le Larimar
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Le Larimar a une action apaisante sur les tensions mentales et émotionnelles qui ont un effet
perturbateur sur le corps. Par son effet stabilisant sur le plan physique, il protège de
l’hyperactivité qui est source de stress. 

Il apporte cet apaisement qui rend perméable à l’intuition, à la sagesse. Il nous permet d'aller
vers plus de paix intérieure. 

 Le Quartz rose

L’énergie douce, apaisante, au niveau émotionnel du Quartz rose est très utile. 

Le Quartz rose permet de recontacter en soi cette sensation d'amour, de douceur, de tendresse,
dont nous sommes souvent coupés. 

En lithothérapie

Ce Mandala a pour but d'apaiser tout état d'angoisse, d'anxiété ou de stress en redonnant une
sensation de sécurité et de confiance. 

Il est indiqué pour trouver plus d'apaisement, de paix intérieure, de douceur dans l'activité
stressante de la vie moderne, mais aussi pour la guérison des blessures de l’enfance. 

Concernant plus généralement la pratique et le symbolisme des Mandalas de pierres, nous vous
renvoyons au chapitre "Les Mandalas de pierres" du livre "Se ressourcer avec les Pierres et les
cristaux" de Gérard Cazals.

  

caractéristiques du produit : 

Dureté :: Pierres de différentes duretés
Composition :: Pierres de différentes compositions
Provenance :: Pierres de différentes origines
Photos :: Les photos ne sont pas contractuelles sauf pour les pièces uniques.
Nom :: Mandala "Paix intérieure"
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